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METODA 12

METODICKY MATERIAL: Ticho uéi

Metoda je zamérena na zprostredkovani uciva s vyuzitim ticha. Ticho mlze mit v hodinach velkou moc. Ucitel neni
pouze v roli, kdy ticho potrebuje k vlastnimu pfednesu, ale on sam je jeho zdrojem. Tato metoda ma détem pomoci
v soustfedéni a vnimani informace jinou nez sluchovou cestou. Dité je odkazano samo na sebe, a prebira tak zod-
povédnost za svou aktivitu. Zak se sluchovym postizenim vstupuje do aktivity na stejné trovni jako spoluzaci bez
sluchové vady. Vzajemné si tak déti mohou vyménit prozitek.

© vzZDELAVACi OBLASTI: (D PRUREZOVATEMATA: &L KLIEOVE KOMPETENCE:
Jazyk a jazykova komunikace, Osobnostni a socialni vychova, Socialni a personalni,
Matematika a jeji aplikace, komunikativni,
Clovék a jeho svét k feSeni problémd,
k uceni

e 74k se sluchovym postizenim si osvojuje latku vizualni cestou

e 74k posiluje soustfedéni

* 74k posiluje pozornost

e 74k je plnohodnotnou soud&asti kolektivu

e Z4k se sluchovym postizenim ma stejné predpoklady k Uspé&chu jako jeho slysici spoluz4ci

MET12_PH_01_Geometrie_navrh opici drahy
MET12_PH_01_P_01_Listec¢ky instrukce A
MET12_PH_02_Tichy diktat
MET12_PH_02_P_01_ListeCky instrukce B
MET12_PH_02_PL_01_Odeziraci diktat

Jak ticho uci, mdzete zhlédnout ve videohospitaci
k hodiné Ceského jazyka. 1url.cz/UzfcA }

Videohospitace

Vstup do aktivity je zdsadni pro to, abyste déti zaujali a motivovali je. Doporu€ujeme tiché aktivity zafazovat vzdy na
zacatek hodiny, a to tak, Ze do tfidy uz vstupujete s odhodlanim nemluvit. Den za&inate v prostredi ticha a k mluveni
se vracite az po skonceni zvolené aktivity. Netradi¢nim za¢atkem hodiny déti zaujmete a snadno je strhnete vasim
smérem. Veskeré instrukce a pozadavky si mizete predem napsat napfiklad na listecky. Dal$i inspiraci naleznete

v nasledujicich aktivitach.
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ODEZiRANI
Lze vyuzit ve vSech hodinach — tato aktivita pomtze zakdm po-
chopit naro€nost odezirani. Spole¢né si také zazijete komunikacni Na metodice povazuji za nejvice
pravidlo, podle kterého je tfeba, aby na vas dité, jez odezira, pfimo prinosné to, jak propojuje zabavu
vidélo, aby Vam mohlo rozumét. s nendasilnou formou uceni, ziskavani
Odezirani neni umeéni, které by bylo lidem se sluchovym postize- nebo procvi¢ovani poznatkd. Meto-
nim vrozené. Je to talent jako kazdy jiny, i kdyZz jej Ize pravidelnym dika se da vyuZivat opravdu ve véech
cvicenim vylepsit. Je mozné, Ze nékteré déti nebudou rozumét predmétech i k instrukci riznych aktivit
ani béznym frazim a slovim. Proto by mély mit moznost pozadat o pfestavkach nebo k presunu do
nékterého ze spoluzaki o ,tlumoceni®. Skolni jidelny ¢&i druziny. Nam se velice
osvédCila aktivita odezirani. Tuto hru
Jak Ize v jednotlivych predmétech odezirani pouzit? déti hraji i o prestavce — to je krasné-
V matematice mizete détem diktovat ptiklady. Déti si je mohou ho ticha! Tato metoda je moc pékna.
psat nebo pfistupujete ke kazdému Zakovi jednotlivé a pfiklad Podélila jsem se o ni' s kolegynémi
feknete pomalu bez hlasu, zak nasledné sdéli vysledek pfikladu. z ostatnich tfid. Velice dékuji pani
Béhem testovani této metody na jedné ze zapojenych Skol si déti autorce za zajimavou inspiraci.
na aktivitu natolik zvykly a oblibily si ji, Ze i vysledky sdélovaly be-
zhlasné, a pokud uspély, tiSe se radovaly. Hana Sieglova, Masarykova ZS Praha-

-Klanovice

V Ceském jazyce mUzete diktovat slova. Ta, ktera diktujete bez
hlasu, si Zaci mohou psat nebo si je zaznamenavat z pfipravené
obrazoveé prilohy. V tomto pripadé se hodi napfriklad vyjmenovana
slova, kdy déti domysleji, co asi bylo fe¢eno, z uzavieného okruhu slov. Znalost tématu, o kterém se mluvi, zasadné
uleh&uje odezirani. Dalsi aktivity k odezirani najdete v MET11 Jak na workshop.

LISTECKOVANI

Instrukce, které chcete zakim predat, si pfipravite na listecky, které jim postupné ukazujete. S listecky bud’ obcha-
zejte tfidu a Zaci si instrukce budou d&ist (pozor na pomalejsi ¢tenare), nebo je nalepujete na tabuli. Mdzete k instruk-
cim na listeccich pripojit i rizné obrazky ¢i piktogramy.

Tato aktivita je vhodna pro uvedeni do aktivity, kdy zaklim sdélite, co maiji délat a co bude nasledovat. Listecky si
muUZete pfipravit i na Gvod dne, kdy si na né napiSete tfreba ,,Dobré rano, milé déti“. Pfipravené listecky najdete v pfi-
lohach k plandm hodin MET12_PH_01_P_01_Listecky instrukce A a MET12_PH_02_P_01_Listecky instrukce B.

Pomoci listeCkovani Ize tfeba diktovat diktat, slova si napiSete na listeCky a vynechate gramaticky jev, ktery chcete
sledovat, tfidu pak s listeCky obchazite a déti si je prepisuji do sesitu.

Touto aktivitou je zahajena videohospitace k hodiné Eeského jazyka,
kterou mUzete shlednout na nasledujicim odkaze 1url.cz/UzfcA }

GESTA

V tichych hodinadch mUzete vyuzit i gest, pfipadné znakd. Spolec¢né si s zaky
muUzete vymyslet nékolik gest, kterd pak pouzivejte bézné ve tfidé pfi riznych ¢innostech:
egesto pro sednéte si,

egesto pro pozdravy,

egesto pro ukon&eni aktivity,

Videohospitace
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egesto pro upoutani pozornosti,
egesto pro odchod na toaletu.

Pravidelnost jejich pouzivani vam pak ve tfidé mize pomoci pfi
feseni rlznych situaci.

MUzete se naudit i znaky z ¢eského znakového jazyka.

Znaky najdete v online slovnicich Spread the sign a Dictio.

1url.cz/bzfcC }

Spread the sign

Zdroj: Spreadthesign: Slovnik znakového jazyka. Retrieved February 10, 2021, from
https://www.spreadthesign.com/cs.cz/search/

1url.cz/mzfcZ }

Dictio

Zajimava metodika, kterou od doby
publikace vyuZivame ve tfidé docela
Casto. Moznost odezirani je pro Zaky
narocna, zvilast v hodinach anglického
jazyka, ale Zak se sluchovym postize-
nim tyto aktivity zvladal s prehledem.
Nejlepsi na nich bylo, Ze se Zaci vice
zamysSleli nad tim, na co a jakym
Zplisobem se ptat... zpocatku to byly
vzkazy na papirku, ale postupem casu
si Zaci uvédomovali obsahlost psaného
textu a otazky omezovali a byli nuceni
vice premyslet.

Eva Buchnickovéd, ZS a MS Strelice

Zdroj: Dictio: Prekladovy slovnik. Retrieved February 10, 2021, from http://www.dictio.info/cs?action=translate&lang=cz&target=czj

KRESBA

Vhodnou aktivitou pro tichy tvod do hodiny je kresba. S détmi se
ucitel privita bez mluveni — to je pro né signal, ze maji byt potichu
(pokud to néktefi zZaci nepostifehnou, ucitel si prstem prekryje Usta,
aby mu ukazal, o co mu jde).

Ucitel kresli na tabuli, co si maji Zaci pfipravit na hodinu napt.
vytvarné vychovy a pracovni ¢innosti: tuzku, nzky, lepidlo; na
matematiku: pravitko, tuzku a ucebnici. Vzdy podle toho, co ma

v planu délat. Déti aktivita bavi, a kdyz si zvyknou, veskeré pfipravy
probihaji v naprostém klidu.

PANTOMIMA

Cesky jazyk — Ugitel détem zahraje slova nebo kratké véty a déti
si je zapisuji do sesitu. Jakmile maji hotovo, prectou, co napsaly,
a uditel poté prozradi, co hral.

Clovék a jeho svét — Ugitel predvadi riizna zvitata a déti hadaji.
Mohou hadat, kde ziji, jaké je spravné a nespravné chovani

v pfirodé, jak spravné tfidit odpad. Ucitel mlze predvadéti svatky
Ci tradice. Lze si role i vyménit a predvadét mohou déti.

Moznosti je spousta a déti si tyto aktivity snadno oblibi. Jen je
tfeba se nebat pred détmi vystupovat.

Tato metoda velmi zklidriuje cely
kolektiv. VSichni pri reflexi ocenili do-
konaly klid pri praci. Tichy diktat jsem
vyuZila pri vyuce vyjmenovanych slov.
Déti si procvicily rady vyjmenovanych
slov a vyzkouSely si obtiznost odezi-
rani ze rtd. Pro nékteré to bylo velmi
narocne.

Milena Vovsova, ZS Nelahozeves

Za nejvice prinosné povazuji moznost
zrovnopravnéni sluchové postizenée-
ho ditéte a ostatnich Zaki a upoutani
pozornosti vSech Zakd, zapojeni

i méné pozornych déti. Metoda déti
nuti pfemysilet.

Katefina Hartlovd, ZS a MS nam. Jifiho
Z Lobkovic
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Prilohy

PLAN HODINY 1

PRILOHA 01 orczumant PLAN HODINY 02 PRILOHA 02
METODICKY MATERIAL: Ticho uéi METODICKY MATERIAL: Ticho uéf
Plén hodiny: MET12_PH 02 Tichy diktat
Piiloha: MET12_PH_02_P_01 Listetky instrukce B
.
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MET12_PH_01_Geomet- MET12_PH_01_P_01_Lis- MET12_PH_02_Tichy MET12_PH_02_P_01_Lis-
rie_navrh opici drahy teCky instrukce A diktat teCky instrukce B

PRACOVNI LIST 01

METODICKY MATERIAL: Ticho uti
Plan hodiny: MET12_PH_02_Tichy diktat

MET12_PH_02_PL _01_
Odeziraci diktat



